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Editorial
Estimados compañeros y compañeras:

Como presidente de ANESTEX me gustaría agradeceros vuestra 
asistencia y participación en nuestro reciente X Co ngreso cele-
brado en Cáceres los pasados días 8 y 9 de abril.

Espero que tanto los talleres, ponencias y mesas redondas ce-
lebradas durante el mismo hayan sido de vuestro agrado,  satis-
facción y que sean fructíferos en vuestra continua f ormación y 
reciclaje en aspectos teóricos y prácticos de nuestr a maravillosa 
especialidad.

Así mismo me gustaría que estas jornadas hayan servido también 
como punto de encuentro donde poder intercambiar opin iones y 
experiencias entre todos.

�<�� �Q�R�� �T�X�L�V�L�H�U�D�� �d�Q�D�O�L�]�D�U�� �D�Q�W�H�V�� �V�L�Q�� �G�D�U�� �O�D�V�� �J�U�D�F�L�D�V�� �D�O�� �6�H�U�Y�L�F�L�R�� �G�H��
Anestesiología y Reanimación del Complejo Hospitalari o de Cáce-
�U�H�V�����F�R�Q���V�X���-�H�I�H���G�H���6�H�U�Y�L�F�L�R�����O�D���'�U�D�����,�Q�«�V���G�H���7�H�Q�D���D���O�D���F�D�E�H�]�D�����S�R�U���V�X��
�I�R�U�P�L�G�D�E�O�H���R�U�J�D�Q�L�]�D�F�L�µ�Q���G�H���H�V�W�H���Q�X�H�V�W�U�R���F�R�Q�J�U�H�V�R�����D�V�¯���F�R�P�R���D���O�R�V��
distintos ponentes, moderadores, presentadores y par ticipantes 
en los distintos talleres y mesas redondas.

Gracias también a las distintas casas comerciales que nos han 
ayudado, a la secretaria técnica OREXCO, a nuestro community 
manager Greetik Soluciones, al Centro de Mínima Invasión Jesús 
Usón, a la Junta Directiva de ANESTEX, a la Diputación Provin-
cial de Cáceres por cedernos el maravilloso Complejo Cultural San 
Francisco, pero sobre todo gracias a todos los socios  y socias de 
ANESTEX, sin vosotros nada de esto sería posible.

Y recordaros que desde nuestra Asociación seguiremos  defen-
�G�L�H�Q�G�R���O�R�V���d�Q�H�V���S�D�U�D���O�R�V���F�X�D�O�H�V���V�H���I�X�Q�G�µ�����H�V�W�L�P�X�O�D�U���\���S�U�R�W�H�J�H�U���H�O��
desarrollo de nuestra especialidad en la Comunidad de Extrema-
dura, promocionar la difusión de la  misma, así como mant ener, 
�I�R�P�H�Q�W�D�U���\���H�V�W�U�H�F�K�D�U���O�R�V���O�D�]�R�V���H�Q�W�U�H���O�R�V���$�Q�H�V�W�H�V�L�µ�O�R�J�R�V���G�H���Q�X�H�V-
tra Comunidad.

�8�Q���I�X�H�U�W�H���D�E�U�D�]�R��

David Zambrano 
Castaño.

Presidente de la Aso-
ciación Extremeña de 
Anestesiología, Reanima-
ción y Terapia del Dolor 
(ANESTEX).
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«¿Cómo se deben reclutar los pulmones? 
�'�H�E�H�P�R�V���V�H�U���I�O�H�[�L�E�O�H�V���H���L�Q�G�L�Y�L�G�X�D�O�L�]�D�U���D���O�D�V��
condiciones de cada paciente las presiones 

�T�X�H���S�R�G�H�P�R�V���D�O�F�D�Q�]�D�U���\���H�O���W�L�H�P�S�R���G�H��
mantenimiento de la mismas».

«A todos nos preocupa el riesgo de 
neumotórax. Nosotros investigamos contra 

la tradición metodológica».

«Diferencias entre el tratamiento ventilatorio 
del paciente pediátrico y del adulto».

Taller de Ventilación Mecánica
Presenta: 
�'�U�D�����(�V�W�K�H�U���*�D�J�R���*�X�]�P�£�Q�����&�R�P�S�O�H�M�R���+�R�V�S�L�W�D�O�D�U�L�R���G�H���&�£�F�H�U�H�V��

Dirige: 
�'�U�����-�D�Y�L�H�U���*�D�U�F�¯�D���)�H�U�Q�£�Q�G�H�]�����+�R�V�S�L�W�D�O���8�Q�L�Y�H�U�V�L�W�D�U�L�R���3�X�H�U�W�D���G�H��
Hierro - Madrid.

Talleres de 
Formación 
Continua para el 
Reciclaje
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«Disponibilidad del simulador para la formación 
�H�Q���W�L�H�P�S�R���U�H�D�O�����O�D���H�[�S�H�U�L�H�Q�F�L�D���\���D�Q�D�O�L�]�D�U���H�O��

desarrollo del trabajo en equipo».

«¿Cómo actuamos frente a un entorno hostil? 
¿A la falta de comunicación? 

¿Al desconocimiento previo de las 
circunstancias? 

¿Qué prioridades manejamos?».

«¿Cómo afrontamos las decisiones? 
¿Qué conclusiones extraemos sobre 

nuestro desempeño?».

«Tecnología e innovación al servicio de 
�O�D���S�U�£�F�W�L�F�D���\���H�O���D�S�U�H�Q�G�L�]�D�M�H�}��

«Implementar la técnica de ecografía para 
�O�D���F�D�Q�D�O�L�]�D�F�L�µ�Q���Y�D�V�F�X�O�D�U���D�\�X�G�D���H�Q���O�D��

labor de los anestesiólogos».

«La ecografía nos ayuda a precisar el lugar 
óptimo para colocar un catéter y el punto diana 

�S�D�U�D���S�R�G�H�U���U�H�D�O�L�]�D�U���X�Q�D���Q�H�X�U�µ�O�L�V�L�V�}��

�m�'�R�P�L�Q�D�U���H�O���S�U�R�F�H�G�L�P�L�H�Q�W�R���S�D�U�D���P�L�Q�L�P�L�]�D�U��
las complicaciones derivadas, el correcto 

conocimiento de las estructuras anatómicas 
y la buena coordinación».

«Podemos controlar la distribución del anestésico 
local y disminuir las dosis del mismo».

Taller de Simulador Simman
Presenta: 
�'�U�D�����-�X�G�L�W�K���6�£�Q�F�K�H�]���5�X�D�Q�R�����&�R�P�S�O�H�M�R���+�R�V�S�L�W�D�O�D�U�L�R���G�H���&�£�F�H�U�H�V��

Dirige: 
�'�U�����3�H�G�U�R���/�X�L�V���*�D�U�U�L�G�R���2�U�W�H�J�D�����+�R�V�S�L�W�D�O���8�Q�L�Y�H�U�V�L�W�D�U�L�R���/�D���3�D�]������
Madrid.

Taller de Ecografía Regional
Presentan:
�'�U�����3�H�G�U�R���)�H�U�Q�£�Q�G�H�]���1�¼�³�H�]�����&�R�P�S�O�H�M�R���+�R�V�S�L�W�D�O�D�U�L�R���G�H���&�£�F�H�U�H�V��
Dr. Héctor Gianmatteo Pettachi, Hospital de Coria.

Dirigen:
�'�U�����'�R�P�L�Q�J�R���0�D�Q�]�D�Q�R���*�D�V�S�D�U����
Hospital Traumatológico Asepeyo - Madrid. 
Dra. Pilar De Diego Isasa, 
Hospital Traumatológico Asepeyo - Madrid.
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Sesión Inaugural.  

Incertidumbre de la formación 
en Anestesia y Reanimación.

Charla magistral a cargo del Dr. Fernando Gilsanz Rodríguez, 
Presidente de la Sociedad Española de Anestesiología, 

Reanimación y Terapia del Dolor (SEDAR) 
Hospital Universitario La Paz - Madrid.

«Realidad y competencias 
de la anestesiología en 

Europa; por una convergencia 
real, conociendo las 
individualidades de 

cada país».

«TWO POEMS, o los cambios 
en la metodología del trabajo».

«España, hacia unas competencias 
generales: Área Asistencial, Área 

Docente, Área Investigadora y 
Áreas de Gestión Clínica».

«Tiene que existir una formación 
médica permanente, con su 

evaluación de forma continuada 
en competencias y habilidades, 

para concretar el desarrollo 
profesional».
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Inauguración Institucional  

Presenta: Dr. David Zambrano Castaño, 
Presidente de ANESTEX.

Participan:
Dña. Elena Nevado Del Campo, Alcaldesa de Cáceres.

Dr. José María Vergeles Blanca, Consejero de Sanidad y Políticas Sociales.
Dra. Inés De Tena Rocha, Jefe de Servicio de Anestesiología y Reanimación 

Complejo Hospitalario de Cáceres - Hospital San Pedro de Alcántara.
�'�U�����3�H�G�U�R���+�L�G�D�O�J�R���)�«�U�Q�D�Q�G�H�]�����3�U�H�V�L�G�H�Q�W�H���G�H�O���&�R�O�H�J�L�R���2�d�F�L�D�O��

de Médicos de Badajoz.
Dr. Eugenio Hernández Antequera, Vocal de Médicos Tutores del 

�&�R�O�H�J�L�R���2�d�F�L�D�O���G�H���0�«�G�L�F�R�V���G�H���&�£�F�H�U�H�V��
D. Miguel Salazar Leo, Diputado de Recursos Humanos, Riesgos Laborales, 

Parque Móvil y Servicio de Prevención y Extinción de Incendios (SEPEI).

Apertura de tres nuevas 
Unidades de Cuidados 

Críticos (Reanimaciones) 
en Navalmoral de la Mata, 

Llerena y Coria.

Reactivación y promoción 
de las Unidades de Dolor 
Agudo Postquirúrgicas 

(UDAs), según se 
desarrolló en el Complejo 
Hospitalario de Cáceres.

Instauración de las 
Consultas anestésicas 

�H�V�S�H�F�¯�d�F�D�V���S�D�U�D���O�D��
analgesia epidural.

Anuncio del Consejero de Sanidad y Políticas Sociales, el Excmo. Dr. José María Vergeles, 
de las medidas adoptadas por la Junta de Extremadura tras ser propuestas por ANESTEX.
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�m�/�D���J�U�D�Q���S�U�H�J�X�Q�W�D���T�X�H���G�H�E�H�P�R�V���U�H�D�O�L�]�D�U�Q�R�V��
es, ¿cómo proteger los pulmones frente 

a la ventilación mecánica? 
Fisiología y sentido común».

«Principios que regulan el reclutamiento 
pulmonar. ¿Son técnicas seguras?».

«Efectos de la anestesia en el par 
ventilación/perfusión».

Casos clínicos en Ventilación 
Mecánica
Coordina: 
�'�U�����)�H�U�Q�D�Q�G�R���*�D�U�F�¯�D���0�R�Q�W�R�W�R���3�«�U�H�]�����&�R�P�S�O�H�M�R���+�R�V�S�L�W�D�O�D�U�L�R��
de Cáceres.

Ponente: 
�'�U�����-�D�Y�L�H�U���*�D�U�F�¯�D���)�H�U�Q�£�Q�G�H�]�����+�R�V�S�L�W�D�O���8�Q�L�Y�H�U�V�L�W�D�U�L�R��
Puerta de Hierro - Madrid.

Mesas Redondas.
Puestas en común, 
casos clínicos 
y debates.
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«Análisis de la morbilidad y mortalidad en relación 
con el examen perioperatorio de la peritonitis».

�m�3�O�D�Q�L�d�F�D�F�L�µ�Q���G�H���O�R�V���I�D�F�W�R�U�H�V���U�L�H�V�J�R�����F�R�Q�W�U�R�O��
�T�X�L�U�¼�U�J�L�F�R���S�U�H�F�R�]���\���U�H�Y�D�O�X�D�F�L�µ�Q��

continua del paciente».

«Estrategias para acortar los tratamientos con 
�D�Q�W�L�E�L�µ�W�L�F�R�V�����S�U�H�V�L�µ�Q���\���G�L�Y�H�U�V�L�d�F�D�F�L�µ�Q���H�Q���O�D�V��

�S�D�X�W�D�V���G�H���G�R�V�L�d�F�D�F�L�µ�Q�}��

�m�6�L�Q�F�U�R�Q�L�]�D�F�L�µ�Q���\���W�U�D�E�D�M�R���H�Q���H�T�X�L�S�R����
�D�E�R�U�G�D�M�H���J�O�R�E�D�O�����W�L�H�P�S�R���S�D�U�D���H�V�W�D�E�L�O�L�]�D�U��

al paciente y control dinámico del riesgo».

«Primer error, hablar de mi paciente, de mi 
protocolo; abordaje desde un grupo 

multidisciplinar».

«Aplicar el control de daños y los criterios 
de activación del Código Trauma».

«La importancia de afrontar el manejo de 
�O�R�V���W�L�H�P�S�R�V���I�U�H�Q�W�H���D�O���S�R�O�L�W�U�D�X�P�D�W�L�]�D�G�R���\��

el nivel de coordinación entre las unidades».

Manejo perioperatorio de la 
Peritonitis
Coordina: 
�'�U�D�����0�D�U�¯�D���-�H�V�¼�V���6�£�Q�F�K�H�]���&�R�O�R�P�H�U�����+�R�V�S�L�W�D�O���G�H���0�«�U�L�G�D��

Ponente: 
Dr. Emilio Maseda Garrido, Hospital Universitario 
�/�D���3�D�]�������0�D�G�U�L�G��

Participan:
�'�U�D�����,�Q�«�V���0�D�U�¯�D���3�D�U�H�M�R���&�D�E�H�]�D�����&�R�P�S�O�H�M�R��
Hospitalario de Cáceres.
Dr. Francisco Toro Calvente, Complejo Hospitalario 
�G�H���%�D�G�D�M�R�]��
Dra. Soraya Fuentes Cano, Hospital Virgen del 
Puerto de Plasencia.

Manejo del Politraumatizado
Coordina: 
Dr. Enrique Del Cojo Peces, Hospital Don Benito-Villanueva.

Ponente: 
�'�U�����-�R�V�«���0�D�U�¯�D���-�L�P�«�Q�H�]���9�L�]�X�H�W�H�����+�R�V�S�L�W�D�O���*�H�Q�H�U�D�O���8�Q�L�Y�H�U�V�L�W�D�U�L�R��
de Albacete.

Participan:
�'�U�����0�D�Q�X�H�O���)�U�D�Q�F�L�V�F�R���0�L�U�µ�Q���5�R�G�U�¯�J�X�H�]�����&�R�P�S�O�H�M�R��
Hospitalario de Cáceres.
�'�U�����3�H�G�U�R���9�£�V�T�X�H�]���&�D�O�H�U�R�����+�R�V�S�L�W�D�O���G�H���=�D�I�U�D���/�O�H�U�H�Q�D��
Dr. Jesús Ugarte Granda, Coordinador 112 Cáceres.
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Convivencia

El grupo aprovechó para 
visitar las calles del cojunto 
histórico de la ciudad.

Pausa para departir y 
comentar las jornadas.

El mago cacereño Jorge Luengo 
amenizó el cóctel de bienvenida 
a los asistentes al Congreso.
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Imágenes del almuerzo de trabajo y de 
la Ceremonia de Entrega de Premios 
“Mejores Comunicaciones” en el Hotel 
AH Ágora.
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Premios 
Mejores Comunicaciones

INFLUENCIA DEL RETRASO EN LA INTERVENCIÓN 
SOBRE LAS COMPLICACIONES Y LOS DÍAS DE 

ESTANCIA HOSPITALARIA EN CIRUGÍA DE 
FRACTURA DE CADERA. 

NUESTRA EXPERIENCIA EN UN AÑO.

�&�H�Q�W�H�Q�H�U�D���6�£�Q�F�K�H�]���$�����3�D�U�G�R���5�R�P�H�U�R���*����
�*�X�W�L�«�U�U�H�]���&�D�U�D�E�D�O�L���2�*�����ƒ�Q�J�H�O���5�H�G�R�Q�G�R���/����
Magno Serrano JC, Benito Ramallo ES, 

�6�D�Q���$�Q�W�R�Q�L�R���*�L�O���$�����+�H�U�P�R�V�R���0�D�U�W�¯�Q�H�]���-�,����
�=�D�P�E�U�D�Q�R���&�D�V�W�D�³�R���'��

Complejo Hospitalario de Cáceres.

TRATAMIENTO DEL DOLOR AGUDO 
POSTOPERATORIO EN CIRUGÍA BARIÁTRICA: 

¿INFLUYE EN LA MORBIMORTALIDAD?

�-���0�����5�H�G�R�Q�G�R���(�Q�U�¯�T�X�H�]������&�����&�X�H�U�Y�R���7�R�V�F�D�Q�R������$�����$�P�D�G�R�U���5�D�Q�G�R�����
�$�����9�L�Y�D�V���&�R�Q�H�M�H�U�R������&�����3�L�Q�L�O�O�D���6�L�O�Y�D������$�����0�D�U�W�¯�Q���G�H�O���3�R�]�R������

�0���/�����0�D�U�W�¯�Q���6�D�Q�D�E�U�L�D������,���$�����%�H�F�H�U�U�D���&�D�\�H�W�D�Q�R���

Servicio de Anestesiología y Reanimación
��&�R�P�S�O�H�M�R���+�R�V�S�L�W�D�O�D�U�L�R���8�Q�L�Y�H�U�V�L�W�D�U�L�R���G�H���%�D�G�D�M�R�]��
���+�R�V�S�L�W�D�O���8�Q�L�Y�H�U�V�L�W�D�U�L�R���5�H�L�Q�D���6�R�I�¯�D���G�H���&�µ�U�G�R�E�D��

5

1

PRIMER PREMIO

SEGUNDO PREMIO
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TROMBOEMBOLISMO PULMONAR COMO 
COMPLICACIÓN POSTOPERATORIA EN 

PACIENTE CON DREPANOCITOSIS.

�-���0�����5�H�G�R�Q�G�R���(�Q�U�¯�T�X�H�]������-�����*�D�U�F�¯�D���&�D�O�G�H�U�µ�Q�����
�0���-�����*�X�W�L�«�U�U�H�]���0�D�U�W�¯�Q�H�]������/�����&�D�S�H�U�R�W�H���6�£�Q�F�K�H�]�����

�$�����0�D�U�W�¯�Q���G�H�O���3�R�]�R���������)�����7�R�U�R���&�D�O�Y�H�Q�W�H�����
�5�����%�D�M�R���3�H�V�L�Q�L���

Servicio de Anestesiología y Reanimación
��&�R�P�S�O�H�M�R���+�R�V�S�L�W�D�O�D�U�L�R���8�Q�L�Y�H�U�V�L�W�D�U�L�R���G�H���%�D�G�D�M�R�]��
���+�R�V�S�L�W�D�O���8�Q�L�Y�H�U�V�L�W�D�U�L�R���5�H�L�Q�D���6�R�I�¯�D���G�H���&�µ�U�G�R�E�D��

ANESTESIA EN LA MASTOCITOSIS. 
A PROPÓSITO DE UN CASO.

�$�0���'�X�U�£�Q���5�R�P�£�Q�����0�'���0�D�W�H�R�V���9�«�O�H�]����
�7���5�D�P�¯�U�H�]���2�U�W�¯�]�����&���&�X�H�U�Y�R���7�R�V�F�D�Q�R����

�0�-���*�X�W�L�«�U�U�H�]���0�D�U�W�¯�Q�H�]�����$�����9�L�Y�D�V���&�R�Q�H�M�H�U�R��

Complejo Hospitalario Universitario 
�G�H���%�D�G�D�M�R�]��

HERNIA DIAFRAGMÁTICA CONGÉNITA: 
CONSIDERACIONES ANESTÉSICAS

�&�����&�X�H�U�Y�R���7�R�V�F�D�Q�R�����-�0�����5�H�G�R�Q�G�R���(�Q�U�¯�T�X�H�]����
A. Barquilla Esteban, A. Amador Rando, 

A. Vivas Conejero, A. Durán Román, 
B. Pilo Carbajo.

CHUB

MANEJO ANESTÉSICO DEL PACIENTE CON 
ESCLEROSIS MÚLTIPLE. 

A PROPÓSITO DE UN CASO

�6�D�Q���$�Q�W�R�Q�L�R���*�L�O�����$�����*�D�J�R���*�X�]�P�£�Q�����(����
�+�H�U�P�R�V�R���0�D�U�W�¯�Q�H�]�����-�,�����ƒ�Q�J�H�O���5�H�G�R�Q�G�R�����/����

�0�L�U�µ�Q���5�R�G�U�¯�J�X�H�]�����0�)�����=�D�P�E�U�D�Q�R���&�D�V�W�D�³�R�����'��

Servicio de Anestesiología y Reanimación. 
Complejo Hospitalario de Cáceres.

2

4

3

6
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PARCHE HEMÁTICO EPIDURAL COMO 
TRATAMIENTO PARA FÍSTULA DE LÍQUIDO 

CEFALORRAQUÍDEO ESPONTÁNEA.

�*�����3�D�U�G�R���5�R�P�H�U�R�����'�����=�D�P�E�U�D�Q�R���&�D�V�W�D�³�R����
�(�����%�H�Q�L�W�R���5�D�P�D�O�O�R�����$�����&�H�Q�W�H�Q�H�U�D���6�£�Q�F�K�H�]����
�2�����*�X�W�L�«�U�U�H�]���&�D�U�D�E�D�O�L�����,�����G�H���7�H�Q�D���5�R�F�K�D��

Servicio de Anestesiología y Reanimación. 
Complejo Hospitalario de Cáceres

PIE EQUINO Y SIRINGOMIELIA SECUNDARIOS A 
ANESTESIA ESPINAL EN HERNIOPLASTIA INGUINAL

�0�H�Q�G�R���5�L�V�F�R���$�����V�H�U�Y�L�F�L�R���G�H���D�Q�H�V�W�H�V�L�R�O�R�J�¯�D���G�H�O���+�R�V�S�L�W�D�O���G�H���=�D�I�U�D
�5�R�O�G�£�Q���%�D�³�R�V���6�����V�H�U�Y�L�F�L�R���G�H���F�L�U�X�J�¯�D���G�H�O���+�R�V�S�L�W�D�O���G�H���=�D�I�U�D

�5�R�V�D�V���6�R�W�R���.�����V�H�U�Y�L�F�L�R���G�H���Q�H�X�U�R�F�L�U�X�J�¯�D���G�H�O���+�R�V�S�L�W�D�O���G�H���=�D�I�U�D
�)�O�R�U�H�V���*�D�U�F�¯�D���-�$�����V�H�U�Y�L�F�L�R���G�H���F�L�U�X�J�¯�D���G�H�O���+�R�V�S�L�W�D�O���G�H���=�D�I�U�D

DOLOR ONCOLÓGICO DE DIFÍCIL CONTROL: 
NEUROMODULACIÓN MEDIANTE 

ADMINISTRACIÓN DE FÁRMACOS VÍA INTRATECAL.

�0���-�����*�X�W�L�«�U�U�H�]���0�D�U�W�¯�Q�H�]�����&�R�P�S�O�H�M�R���+�R�V�S�L�W�D�O�D�U�L�R���8�Q�L�Y�H�U�V�L�W�D�U�L�R��
�G�H���%�D�G�D�M�R�]�������*�����&�D�V�D�G�R���3�«�U�H�]�����+�R�V�S�L�W�D�O���8�Q�L�Y�H�U�V�L�W�D�U�L�R��

Virgen del Rocío, Unidad del Dolor. Sevilla), A. Durán Román
�����&�R�P�S�O�H�M�R���+�R�V�S�L�W�D�O�D�U�L�R���8�Q�L�Y�H�U�V�L�W�D�U�L�R���G�H���%�D�G�D�M�R�]������

�0�����0�D�W�H�R�V���9�«�O�H�]�����&�R�P�S�O�H�M�R���+�R�V�S�L�W�D�O�D�U�L�R���8�Q�L�Y�H�U�V�L�W�D�U�L�R��
�G�H���%�D�G�D�M�R�]�������(�����3�D�O�P�D���*�R�Q�]�£�O�H�]�����&�R�P�S�O�H�M�R���+�R�V�S�L�W�D�O�D�U�L�R��

�8�Q�L�Y�H�U�V�L�W�D�U�L�R���G�H���%�D�G�D�M�R�]�������&�����3�L�Q�L�O�O�D���6�L�O�Y�D�����&�R�P�S�O�H�M�R��
�+�R�V�S�L�W�D�O�D�U�L�R���8�Q�L�Y�H�U�V�L�W�D�U�L�R���G�H���%�D�G�D�M�R�]����

RESECCION DE MASA MEDIASTÍNICA 
EN PACIENTE PEDIÁTRICO

�(�O�H�Q�D���%�H�Q�L�W�R���5�D�P�D�O�O�R�����&�O�D�U�D���*�D�U�F�¯�D���-�L�P�«�Q�H�]����
Antonio Pimienta Cid, Guillerma Pardo Romero, 
�/�X�F�¯�D���ƒ�Q�J�H�O���5�H�F�R�Q�G�R�����3�H�G�U�R���)�H�U�Q�£�Q�G�H�]���1�¼�³�H�]��

�+�R�V�S�L�W�D�O���0�D�W�H�U�Q�R���,�Q�I�D�Q�W�L�O���G�H���%�D�G�D�M�R�]��
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MANEJO ANESTÉSICO DEL PACIENTE 
SOMETIDO A ENDARDERECTOMÍA CAROTÍDEA. 

A PROPÓSITO DE UN CASO.

�6�D�Q���$�Q�W�R�Q�L�R���*�L�O�����$�����*�D�J�R���*�X�]�P�£�Q�����(����
�+�H�U�P�R�V�R���0�D�U�W�¯�Q�H�]�����-�,�����3�D�U�G�R���5�R�P�H�U�R����

�*�����0�D�J�Q�R���6�H�U�U�D�Q�R�����-�*�����=�D�P�E�U�D�Q�R���&�D�V�W�D�³�R�����'��

Servicio de Anestesiología y Reanimación. 
Complejo Hospitalario de Cáceres.

MANEJO ANESTÉSICO DEL PACIENTE 
CON ENF. STEINERT. 

A PROPÓSITO DE UN CASO.

J.I. Hermoso, A. San Antonio, L. Ángel, 
�(�����*�D�J�R�����3�����)�H�U�Q�£�Q�G�H�]�����,�����3�D�U�H�M�R�����,�����G�H���7�H�Q�D��

Servicio de Anestesiología y Reanimación 
del HSPA, Cáceres.

MANEJO ANESTÉSICO DEL PACIENTE CON 
HIPERTENSIÓN PULMONAR. 
A PROPÓSITO DE UN CASO

J.I. Hermoso, A. San Antonio, J. Magno, 
�(�����*�D�J�R�����'�����=�D�P�E�U�D�Q�R�����,�����G�H���7�H�Q�D��

Servicio de Anestesiología y Reanimación 
del HSPA, Cáceres

SÍNDROME BRANQUIO-OTO-RENAL. 
A PROPÓSITO DE UN CASO.

�0�D�W�H�R�V���9�«�O�H�]���0���'�������'�X�U�£�Q���5�R�P�£�Q���$���0������
�3�D�O�P�D���*�R�Q�]�£�O�H�]���(�������7�H�Q�D���*�X�H�U�U�H�U�R���-���0������

García Calderón J., Bajo Pesini R.

Servicio de Anestesiología y Reanimación. 
�&�R�P�S�O�H�M�R���+�R�V�S�L�W�D�O�D�U�L�R���8�Q�L�Y�H�U�V�L�W�D�U�L�R���G�H���%�D�G�D�M�R�]��
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UTILIDAD DEL CLEVIDIPINO PARA EL MANEJO 
DE LA HIPERTENSIÓN PERIOPERATORIA 

EN CIRUGÍA DE CATARATA.

�(�����+�H�U�Q�D�Q�G�R���$���������������-�����0�D�J�Q�R���6���������������(���6�����+�H�U�Q�£�Q�G�H�]���*������������
�0�����$�S�D�U�L�F�L�R���&�������������$���&�����3�«�U�H�]���G�H���O�D�V���9�D�F�D�V����������

(1,3,4,5) F.E.A. Anestesiología y Reanimación, (2) MIR 
Servicio de Anestesiología y Reanimación. Servicio de 

Anestesiología y Reanimación del C.H. de Cáceres.

TERAPIA ANTIHIPERTENSIVA CON CLEVIDIPINO 
EN PREECLAMPSIA SEVERA E IMPLICACIONES 

EN LA LACTANCIA MATERNA.

Magno Serrano, J.

HSPA.

DISOCIACIÓN ELECTROMECÁNICA POR 
PERFORACIÓN PILÓRICA.

García Calderón, J.; Acedo Rico, G.; Delgado García, I.; 
�0�D�W�H�R�V���9�«�O�H�]�����0�������9�L�Y�D�V���&�R�Q�H�M�H�U�R�����$��

�&�R�P�S�O�H�M�R���+�R�V�S�L�W�D�O�D�U�L�R���8�Q�L�Y�H�U�V�L�W�D�U�L�R���G�H���%�D�G�D�M�R�]��

MANEJO PERIOPERATORIO DEL 
SÍNDROME DE CUSHING EN 

INCIDENTALOMA PRODUCTOR DE CORTISOL.

Magno Serrano, J.

HSPA.
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CLEVIDIPINO PARA CONTROL HTA EN 
PREECLAMPSIA 48H TRAS CESÁREA

Magno Serrano, J.

HSPA.

BLOQUEO DEL CUERO CABELLUDO (SCALP). 
A PROPÓSITO DE UN CASO.

�&�D�S�H�U�R�W�H���6�£�Q�F�K�H�]�����/�����7�H�Q�D���*�X�H�U�U�H�U�R�����-�0����
�3�L�]�D�U�U�R���&�D�O�G�H�U�µ�Q�����$�*�����3�L�O�R���&�D�U�E�D�M�R�����%����
Toro Calvente, F; Durán Román, AM.

Servicio de Anestesiología, Reanimación y 
Terapéutica del Dolor. 

�&�R�P�S�O�H�M�R���+�R�V�S�L�W�D�O�D�U�L�R���8�Q�L�Y�H�U�V�L�W�D�U�L�R���G�H���%�D�G�D�M�R�]��

MANEJO ANESTÉSICO DEL SÍNDROME 
DE STEINERT. A PROPÓSITO DE UN CASO.

�&�D�S�H�U�R�W�H���6�£�Q�F�K�H�]���/�����3�L�]�D�U�U�R���&�D�O�G�H�U�µ�Q���$�*����
�3�L�Q�L�O�O�D���6�L�O�Y�D���&�����/�D�V�R���5�D�P�¯�U�H�]���/�����$�J�X�G�H�O�R���0�R�Q�W�R�\�D���0�(����

Tena Guerrero JM.

Servicio de Anestesiología, Reanimación y 
Terapéutica del Dolor. 

�&�R�P�S�O�H�M�R���+�R�V�S�L�W�D�O�D�U�L�R���8�Q�L�Y�H�U�V�L�W�D�U�L�R���G�H���%�D�G�D�M�R�]

ESTUDIO PROSPECTIVO DE COMPLICACIONES 
PULMONARES POSTOPERATORIAS TRAS EL 

BLOQUEO NEUROMUSCULAR

�7�H�Q�D���*�X�H�U�U�H�U�R�����-���0�������3�D�O�P�D���*�R�Q�]�£�O�H�]�����(������
�0�D�W�H�R�V���9�«�O�H�]�����0���'�������%�H�F�H�U�U�D���&�D�\�H�W�D�Q�R�����$������

�0�R�U�R���9�H�O�D�V�F�R�����&�������3�L�Q�L�O�O�D�����&�������/�D�V�R���5�D�P�¯�U�H�]�����/��

�&�R�P�S�O�H�M�R���+�R�V�S�L�W�D�O�D�U�L�R���8�Q�L�Y�H�U�V�L�W�D�U�L�R���G�H���%�D�G�D�M�R�]
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MANEJO ANESTÉSICO DE 13 PACIENTES 
PROGRAMADOS PARA PERITONECTOMÍA 

Y QUIMIOTERAPIA INTRAPERITONEAL CALIENTE. 
PROTOCOLO.

�3�L�]�D�U�U�R���&�D�O�G�H�U�µ�Q���$�����3�L�W�H�U�D���%�H�U�M�D�Q�R���-�����7�R�U�R���&�D�O�Y�H�Q�W�H���)����
�3�D�O�P�D���*�R�Q�]�£�O�H�]���(�����&�X�H�U�Y�R���7�R�V�F�D�Q�R���&�����5�D�P�¯�U�H�]���2�U�W�L�]���7��

Servicio de Anestesiología, Reanimación y 
Terapéutica del Dolor. 

�&�R�P�S�O�H�M�R���+�R�V�S�L�W�D�O�D�U�L�R���8�Q�L�Y�H�U�V�L�W�D�U�L�R���G�H���%�D�G�D�M�R�]��

SHOCK SÉPTICO UROLÓGICO: 
GANGRENA SIMÉTRICA PERIFÉRICA RELACIONADA 

CON COAGULACIÓN VASCULAR DISEMINADA.

L. Ángel Redondo, J.G. Magno Serrano, I.M. Parejo, 
�$�����&�H�Q�W�H�Q�H�U�D���6�£�Q�F�K�H�]�����2���*�����*�X�W�L�«�U�U�H�]���&�D�U�D�E�D�O�L��

Servicio de Anestesiología, Reanimación y 
Terapéutica del Dolor. Complejo Hospitalario de Cáceres.

BLOQUEO DEL GANGLIO ESFENOPALATINO 
GUIADO POR FLUOROSCOPIA. 

UNA ALTERNATIVA SEGURA PARA EL 
TRATAMIENTO DE LA MIGRAÑA CRÓNICA Y 

LA CEFALEA CLÚSTER.

Del Cojo. E, Fletes Peral. C, Giraldo Rubio. R, 
Toro Pinilla. P. Bolaño P.A. Aparicio G, J.M.

Hospital Don Benito Villanueva. 
Unidad del Dolor Integral e Intervencionista.

Hospital Santa Justa-Quirón

ESTUDIO DE VALORACIÓN DEL GRADO DE 
SATISFACCIÓN MATERNA CON LA CONSULTA DE 

EPIDURAL Y LA ANALGESIA EPIDURAL.

L. Ángel Redondo, J.G. Magno Serrano, 
�-���,�����+�H�U�P�R�V�R���0�D�U�W�¯�Q�H�]�����$�����6�D�Q���$�Q�W�R�Q�L�R���*�L�O����

E.S. Benito Ramallo, G. Pardo Romero, 
�$�����&�H�Q�W�H�Q�H�U�D���6�£�Q�F�K�H�]�����2���*�����*�X�W�L�«�U�U�H�]���&�D�U�D�E�D�O�L��

Servicio de Anestesiología, Reanimación y 
Terapéutica del Dolor. Complejo Hospitalario de Cáceres.
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A PROPÓSITO DE UN CASO: 
MANEJO ANESTÉSICO DE LA MASTOCITOSIS

L. Ángel Redondo, J.G. Magno Serrano, 
�0���0�����$�S�D�U�L�F�R�R���&�L�O�O�£�Q�����(�����*�D�J�R���*�X�]�P�£�Q����

A. San Antonio Gil, J.I. Hermoso.

Servicio de Anestesiología, Reanimación y 
Terapéutica del Dolor. Complejo Hospitalario de Cáceres.

ANESTESIA EN NEUROFIBROMATOSIS TIPO 1. 
A PROPÓSITO DE UN CASO.

�3�L�O�R���&�D�U�E�D�M�R�����%�����3�L�]�D�U�U�R���&�D�O�G�H�U�µ�Q�����$����
�&�D�S�H�U�R�W�H���6�£�Q�F�K�H�]�����/�����3�L�Q�L�O�O�D���6�L�O�Y�D�����&����

�/�D�V�R���5�D�P�¯�U�H�]�����/�����$�J�X�G�H�O�R���0�R�Q�W�R�\�D�����(��

�&�R�P�S�O�H�M�R���+�R�V�S�L�W�D�O�D�U�L�R���8�Q�L�Y�H�U�V�L�W�D�U�L�R���G�H���%�D�G�D�M�R�]��

ENFERMEDAD DE VERNEUIL, 
A PROPÓSITO DE UN CASO

�3�L�Q�L�O�O�D���6�L�O�Y�D�����&�������&�D�S�H�U�R�W�H���6�£�Q�F�K�H�]�����/�������3�D�O�P�D���*�R�Q�]�£�O�H�]�����(������
�%�D�M�R���3�H�V�V�L�Q�L�����5�������3�L�O�R���&�D�U�E�D�M�R�����%�����/�D�V�R���5�D�P�¯�U�H�]�����/��

�&�R�P�S�O�H�M�R���+�R�V�S�L�W�D�O�D�U�L�R���8�Q�L�Y�H�U�V�L�W�D�U�L�R���G�H���%�D�G�D�M�R�]��

MANEJO DIAGNÓSTICO Y TERAPÉUTICO DEL 
QUILOTÓRAX POSTQUIRÚRGICO

�/�����/�D�V�R���5�D�P�¯�U�H�]�����)�����7�R�U�R���&�D�O�Y�H�Q�W�H�����(�����3�D�O�P�D���*�R�Q�]�£�O�H�]����
�/�����&�D�S�H�U�R�W�H���6�£�Q�F�K�H�]�����%�����3�L�O�R���&�D�U�E�D�M�R�����&�����3�L�Q�L�O�O�D���6�L�O�Y�D��

Servicio de Anestesiología y Reanimación. 
�+�R�V�S�L�W�D�O���,�Q�I�D�Q�W�D���&�U�L�V�W�L�Q�D�����%�D�G�D�M�R�]�����(�V�S�D�³�D��
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Impacto del Congreso
Datos estadísticos de acceso a la web corporativa ‘anestex.com’ y 
a las Redes Sociales de Twitter y Facebook durante el último mes 
de actividad.

Porcentaje de accesos a la web, por países y en territorio nacional.

anestex.com
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