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Editorial

Estimados compafieros y compafieras:

Como presidente de ANESTEX me gustaria agradeceros vestra
asistencia y participacion en nuestro reciente X Co ngreso cele-
brado en Céaceres los pasados dias 8 y 9 de abril.

Espero que tanto los talleres, ponencias y mesas redondas ce-
lebradas durante el mismo hayan sido de vuestro agrado, satis-
faccion y que sean fructiferos en vuestra continua f ormacién y
reciclaje en aspectos tedricos y practicos de nuestr a maravillosa
especialidad.

David Zambrano
Castano.

Asi mismo me gustaria que estas jornadas hayan servido también
como punto de encuentro donde poder intercambiar opin iones y

Presidente de la Aso- . )
experiencias entre todos.

ciacion Extremefia de
Anestesiologia, Reanima-
cion y Terapia del Dolor
(ANESTEX).

< QR TXLVLHUD dQDOL]DU DQWH\WHMLYL F3IRU
Anestesiologia y Reanimacion del Complejo Hospitalari o de Cace-

UHV FRQ VX -HIH GH 6HUYLFLIR OODFDJHH | DQ «S
IRUPLGDEOH RUJDQL]DFLuUQ GH HVWRIP® XH DW
distintos ponentes, moderadores, presentadores y par ticipantes

en los distintos talleres y mesas redondas.

Gracias también a las distintas casas comerciales que nos han
ayudado, a la secretaria técnica OREXCO, a nuestrocommunity
manager Greetik Soluciones, al Centro de Minima Invasion Jesus
Usoén, a la Junta Directiva de ANESTEX, a la Diputa®n Provin-
cial de Caceres por cedernos el maravilloso Complejo Cultural San
Francisco, pero sobre todo gracias a todos los socios y socias de
ANESTEX, sin vosotros nada de esto seria posible.

Y recordaros que desde nuestra Asociacion seguiremos defen-
GLHQGR ORV dQHV SDUD ORV FXDOHRWHHI HX
desarrollo de nuestra especialidad en la Comunidad de Extrema-

dura, promocionar la difusion de la misma, asi como mant ener,
IRPHQWDU \ HYWUHFKDU ORV ODRY GIQVQXH
tra Comunidad.

8Q IXHUWH DEUD]R
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Talleres de
Formacion
Continua para el
Reciclaje

Taller de Ventilacion Mecanica

Presenta: «¢,Como se deben reclutar los pulmones?
'UD (VWKHU *DJR *X]P£Q &RPSOHMR +RVSLWD'G By VFE“&;I—P@E-FE HMT LR
condiciones de cada paciente las presiones
L TXH SRGHPRY DOFDQ]DU \ H
Dirige: 7 mantenimiento de la mismas».
'U -DYLHU *DUF D )HUQ£QGH] +RVSGWDO 8QLYHUVLWDULR 3XHUWD

Hierro - Madrid.

«A todos nos preocupa el riesgo de
neumotorax. Nosotros investigamos contra
la tradicion metodoldgica.

«Diferencias entre el tratamiento ventilatorio
del paciente pediatrico y del adulto».




XCONGRESO

ANESTEX 5

Caceres, 8y 9 de abril de 2016

Tal | er d e S | Mu | ad or S | mman «Disponibilidad del simulador para la formacién

HQ WLHPSR UHDO OD H[SHULHQFLD

desarrollo del trabajo en equipo».
Presenta: ! quipo>

'UD -XGLWK 6E£QFKH] 5XDQR &RPSOHMR +B¢¥%%Qa%gwénlga§n%nfgrﬁd:hﬁsu7

JA la falta de comunicacion?

Dirige: ¢ Al desconocimiento previo de las
'U 3HGUR /XLV *DUULGR 2UWHJD +RVSLWDO 8QLY kirclistali¢igs® LR /D 3 D]
Madrid. ¢, Qué prioridades manejamos?».

«¢,Como afrontamos las decisiones?
¢, Qué conclusiones extraemos sobre
nuestro desempefio?».

«Tecnologia e innovacion al servicio de
OD SUEFWLFD \ HO DSUHQ

GL]DN

Tal | er d e Ecog raﬂ,a R e g | on al «Implementar la técnica de ecografia para

OD FDQDOL]DFLpQ YDVFXOD

. labor de los anestesidlogos».
Presentan:

'U 3HGUR )HUQE£QGH] 1%3H] &RPSOHU!/II-RV+R¥L§&\%Bfg%yaylﬁja§ﬁec§é£lélll-tljgar

Dr. Héctor Gianmatteo Pettachi, Hospital de Coria. 6ptimo para colocar un catéter y el punto diana
SDUD SRGHU UHDOL]DU XQD

Dirigen:

'U 'RPLQJR ODQ]JDQR *DVSDU

Hospital Traumatologico Asepeyo - Madrid.

Dra. Pilar De Diego Isasa,

Hospital Traumatologico Asepeyo - Madrid.

m'RPLQDU HO SURFHGLPLHQWHF
las complicaciones derivadas, el correcto
conocimiento de las estructuras anatémicas
y la buena coordinacion».

«Podemos controlar la distribucién del anestésico
local y disminuir las dosis del mismo».

J D\XC

QHXL

R SDU




Sesion Inaugural.

Incertidumbre de la formacion
en Anestesia y Reanimacion.

Charla magistral a cargo del Dr. Fernando Gilsanz Rodriguez,
Presidente de la Sociedad Espariola de Anestesiologia,
Reanimacion y Terapia del Dolor (SEDAR)

Hospital Universitario La Paz - Madrid.




Inauguracion Institucional

Presenta: Dr. David Zambrano Castano,
Presidente de ANESTEX.

Participan:
Dia. Elena Nevado Del Campo, Alcaldesa de Caceres.
Dr. José Maria Vergeles Blanca, Consejero de Sanidad y Politicas Saiales.
Dra. Inés De Tena Rocha, Jefe de Servicio de Anestesiologia y Reamhacion
Complejo Hospitalario de Caceres - Hospital San Pedro de Alcantara.
'U 3HGUR +LGDOJR )«xUQDQGH] 3UHVLGHQWH G
de Médicos de Badajoz.
Dr. Eugenio Hernandez Antequera, Vocal de Médicos Tutores del

&ROHJLR 2dFLDO GH 0«GLFRV GH &£FHUH

D. Miguel Salazar Leo, Diputado de Recursos Humanos, Riesgos Laboales,

Parque Movil y Servicio de Prevencion y Extincion de Incendios (SEPEI).

Anuncio del Consejero de Sanidad y Politicas Sociales, el Exano. Dr. José Maria Vergeles,
de las medidas adoptadas por la Junta de Extremadura tras ser propuestas por ANESTEX.

Reactivacion y promocion

Apertura de tres nuevas
Unidades de Cuidados
Criticos (Reanimaciones)
en Navalmoral de la Mata,
Llerena y Coria.

de las Unidades de Dolor
Agudo Postquirdrgicas
(UDAs), segun se
desarroll6 en el Complejo
Hospitalario de Caceres.

Instauracion de las
Consultas anestésicas

HVSHF dFDV S

analgesia epidural.

DUD O




e

3 Mesas Redondas.

Puestas en comun,
casos clinicos
y debates.

Casos clinicos en Ventilacion
Mecanica

Coordina:

Ponente:




Manejo perioperatorio de la
Peritonitis

Coordina:
'UD ODU D -HV%YV 6£QFKH] & RORPHU +

UHV U
OXDFL

Ponente:
Dr. Emilio Maseda Garrido, Hospital Universitario
/D 3D] O0ODGULG

Participan:
'UD ,Q«V ODU D 3DUHMR &DEH]D &HP
Hospitalario de Céceres.

Dr. Francisco Toro Calvente, Complejo Hospitalario
GH %DGDMR]

Dra. Soraya Fuentes Cano, Hospital Virgen del
Puerto de Plasencia.

HUVLc

OO

Manejo del Politraumatizado

Coordina:
Dr. Enrique Del Cojo Peces, Hospital Don Benito-Villanueva.

Ponente:
'U -RV« ODU D -LP«QH] 9L]XHWH +RVSL
de Albacete.

Participan:
'U ODQXHO )UDQFLVFR OLUMPQ 5RGU JKH]
Hospitalario de Céaceres.
'U 3HGUR 9£VTXH] &DOHUR +RVSLWDJO
Dr. Jesls Ugarte Granda, Coordinador 112 Caceres.

OLWU |
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Convivencia

El grupo aproveché para

visitar las calles del cojunto
historico de la ciudad.

Pausa para departir y
comentar las jornadas.

El mago cacerefio Jorge Luengo
amenizo el coctel de bienvenida
a los asistentes al Congreso.
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Imagenes del almuerzo de trabajo y de
la Ceremonia de Entrega de Premios
“Mejores Comunicaciones” en el Hotel
AH Agora.
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Premios

Mejores Comunicaciones

(8) PRIMER PREMIO

INFLUENCIA DEL RETRASO EN LA INTERVENCION
SOBRE LAS COMPLICACIONES Y LOS DIAS DE

=DP

ESTANCIA HOSPITALARIA EN CIRUGIA DE
FRACTURA DE CADERA.
NUESTRA EXPERIENCIA EN UN ANO.

&HQWHQHUD 6£QFKH] $ 3DUGR 5RP#
*XWL«UUH] &DUDEDOL 2*
Magno Serrano JC, Benito Ramallo ES,
6DQ $QWRQLR *LO $

EUDQR &DVWDS3R '

Complejo Hospitalario de Caceres.

fQJHO 5HAC

+HUPRVR ODUW

HUR *
SRQG

“QH]

SEGUNDO PREMIC{1)

TRATAMIENTO DEL DOLOR AGUDO
POSTOPERATORIO EN CIRUGIA BARIATRICA:
¢INFLUYE EN LA MORBIMORTALIDAD?

-0 5HGRQGR (QU TXH] & &XHUYR BRQEBIRQYQR $ $PDGR

$ 9LYDV &RQHMHUR & 3LQLOOD 6LOYD

$ ODUW Q GHO 3R]R

0/ ODUW Q 6DQDEULD , $ %HFHUUDH &D\HWDQR

Servicio de Anestesiologia y Reanimacion
&RPSOHMR +RVSLWDODULR 8QLYHUVL
+RVSLWDO 8QLYHUVLWDULR 5HLQD 6

DULR GH %DGDMR]
| D GH &pUGRED




TROMBOEMBOLISMO PULMONAR COMO
COMPLICACION POSTOPERATORIA EN
PACIENTE CON DREPANOCITOSIS.
-0 5HGRQGR (QU TXH] - *DUFTD
0 - *XWL«UUH] ODUW QH]

$ ODUW Q GHO 3R]R )
5 %DMR 3HVLQL

Servicio de Anestesiologia y Reanimacion
&RPSOHMR +RVSLWDODULR 8QLY

+RVSLWDO 8QLYHUVLWDULR 5HL

HU
QD

& D O G H Y. B@rquilla Esteban, A. Amador Rando,

/ &DSHURWH 6£@FkveagConejero, A. Duran Roman,
7TRUR &DOYHQWH

VLWDULR GH %DGDMR]

HERNIA DIAFRAGMATICA CONGENITA:
CONSIDERACIONES ANESTESICAS

& &XHUYR 7RVFDQR -0 5HGRQG

B. Pilo Carbajo.

CHUB

6RI'D GH &pUGRED

ANESTESIA EN LA MASTOCITOSIS.
A PROPOSITO DE UN CASO.

$0 'XUEQ 5RPE£Q 0' ODWHRYV 9«
7 5DP UH] 2UW™] & &XHUYR 7F
0- *XWL«UUH] ODUW QH] $ 9LY

Complejo Hospitalario Universitario
GH %DGDMR]

MANEJO ANESTESICO DEL PACIENTE CON
ESCLEROSIS MULTIPLE.
A PROPOSITO DE UN CASO

OH]
RVFDQR
DV

6DQ $SQWRQLR *LO $
OLUpPQ 5RGUJIXH] 0)

Servicio de Anestesiologia y Reanimacion.
Complejo Hospitalario de Céaceres.

*DJR *X]H
&ERQHMHWURRVR 0DUW QH] -, fQJHO 5
=DPEUDQR

R (QU

£Q (
HGRQ
& DV W




PARCHE HEMATICO EPIDURAL COMO
TRATAMIENTO PARA FiSTULA DE LIQUIDO
CEFALORRAQUIDEO ESPONTANEA.

* 3DUGR 5RPHUR =DPEUDQR
( %HQLWR 5DPDOOR $ &HQWH
2 *XWL«UUH] &DUDEDOL , GH

Servicio de Anestesiologia y Reanimacion.
Complejo Hospitalario de Caceres

DVWD3IRXWL«UUH] ODUW QH]

DOLOR ONCOLOGICO DE DIFIiCIL CONTROL:
NEUROMODULACION MEDIANTE
ADMINISTRACION DE FARMACOS ViA INTRATECAL

&RPSOHMR +R

&DVDGR 3«UH] +RVSL

UD 6%l FIO$PMR] ~

1Q Yirgep gelRpeio, Unidad del Dolor. Sevilla), A. Duran Roman

&RPSOHMR +RVSLWDODULR 8QLYHUYV

0 ODWHRV 9«OH] &RPSOHMR +RVSLWD

GH %DGDMR] ( 3DOPD *RQJEOH]
8QLYHUVLWDULR GH %DGDMR]

+RVSLWDODULR 8QLYHUVLWDULR

&RPS
& 3LQ

VSLWD
WDO €

LWDUI
ODULR
OHMR
LOOD
GH %D

PIE EQUINO Y SIRINGOMIELIA SECUNDARIOS A
ANESTESIA ESPINAL EN HERNIOPLASTIA INGUIN

OHQGR 5LVFR $ VHUYLFLR GH DQHVWHYV

5ROGEQ %D3*RV 6 VHUYLFLR GH FLUXJ|

5RVDV 6RWR . VHUYLFLR GH QHXURFLU
JORUHV *DUF D -$ VHUYLFLR GH FLUX

RESECCION DE MASA MEDIASTINICA
EN PACIENTE PEDIATRICO

DRJ D COIRGBWEHWDW RHSBPIDOOR &ODUD
GHO ARYrd-PRENtEEd=Blillema Pardo Romero,
DGHWFRU%@@WU%Mﬂﬁé%R 3HGUR )HU

GHO +RVSLWDO GH =DIUD
+RVSLWDO ODWHUQR ,QIDQWLO

*DUF
QEQG

GH %




MANEJO ANESTESICO DEL PACIENTE
SOMETIDO A ENDARDERECTOMIA CAROTIDEA
A PROPOSITO DE UN CASO.

MANEJO ANESTESICO DEL PACIENTE CON
HIPERTENSION PULMONAR.
A PROPOSITO DE UN CASO

6DQ $QWRQLR *LO $ *DJR *X]PHQ (
+HUPRVR ODUW QH] -, 3DUGR 5RPHUR J.I. Hermoso, A. San Antonio, J. Magno,
* 0DJQR 6HUUDQR -* =DPEUDQR &DVWD?3*R (" *DJR =DPEUDQR , GH 7HQD
Servicio de Anestesiologia y Reanimacion. Servicio de Anestesiologia y Reanimacion
Complejo Hospitalario de Caceres. del HSPA, Céaceres
MANEJO ANESTESICO DEL PACIENTE SINDROME BRANQUIO-OTO-RENAL.
CON ENF. STEINERT. A PROPOSITO DE UN CASO.
A PROPOSITO DE UN CASO.
ODWHRY 9«OH] 0 ' 'XU£Q 5RP£Q $ O
J.I. Hermoso, A. San Antonio, L. Angel, 3DOPD *RQJ£OH] ( 7HQD *XHUUHUR -
( *DJR 3 )HUQ£QGH] , 3DUHMR |, GH 7H @&drcia Calderdn J., Bajo Pesini R.
Servicio de Anestesiologia y Reanimacién Servicio de Anestesiologia y Reanimacion.
&RPSOHMR +RVSLWDODULR 8QLYHUVLWL

del HSPA, Céaceres.




UTILIDAD DEL CLEVIDIPINO PARA EL MANEJO
DE LA HIPERTENSION PERIOPERATORIA
EN CIRUGIA DE CATARATA.

( +HUQDQGR $

0 $SDULFLR &

ODJQR 6 (
$ & 3«UH] GH

(1,3,4,5) F.E.A. Anestesiologia y Reanimacion, (2) MIR
Servicio de Anestesiologia y Reanimacion. Servicio de
Anestesiologia y Reanimacion del C.H. de Caceres.

DISOCIACION ELECTROMECANICA POR
PERFORACION PILORICA.

Garcia Calderén, J.; Acedo Rico, G.; Delgado Garcia,;l
+HUQEQGMHWHRY 9«OH] 0 9LYDV &RQH
V 9DFDV

&RPSOHMR +RVSLWDODULR 8QLYH

MHUR

JV LWL

TERAPIA ANTIHIPERTENSIVA CON CLEVIDIPING
EN PREECLAMPSIA SEVERA E IMPLICACIONES
EN LA LACTANCIA MATERNA.

Magno Serrano, J.

HSPA.

MANEJO PERIOPERATORIO DEL
SINDROME DE CUSHING EN
INCIDENTALOMA PRODUCTOR DE CORTISOL.

Magno Serrano, J.

HSPA.




CLEVIDIPINO PARA CONTROL HTA EN
PREECLAMPSIA 48H TRAS CESAREA

Magno Serrano, J.

HSPA.

MANEJO ANESTESICO DEL SINDROME
DE STEINERT. A PROPOSITO DE UN CASO.

&DSHURWH 6£QFKH] /
3LQLOOD 6LOYD & /DVR 5DP UH] /
Tena Guerrero JM.

BL]DUUR &
$

Servicio de Anestesiologia, Reanimacion y
Terapéutica del Dolor.
&RPSOHMR +RVSLWDODULR 8QLYH

DOGH
JXGH

UVLWI

BLOQUEO DEL CUERO CABELLUDO (SCALP).
A PROPOSITO DE UN CASO.

&DSHURWH 6£QFKH] / 7HQD *X
3L]DUUR &DOGHUuUQ $* 3LOR
Toro Calvente, F; Duran Roman, AM.

Servicio de Anestesiologia, Reanimacion y
Terapéutica del Dolor.
&RPSOHMR +RVSLWDODULR 8QLYH

HU
&D

iU

ESTUDIO PROSPECTIVO DE COMPLICACIONES
PULMONARES POSTOPERATORIAS TRAS EL
BLOQUEO NEUROMUSCULAR

UHUR -0

UEDMR7H®D *XHUUHUR
ODWHRV 9«OH] 0
ORUR 9HODVFR &

0

3DOPD *R(
%HFHUUD &D
3LQLOOD &

&RPSOHMR +RVSLWDODULR 8QLYH
LWDULR GH %DGDMR]

)]EOH.
\HWD
DVR &

UVLWI




MANEJO ANESTESICO DE 13 PACIENTES
PROGRAMADOS PARA PERITONECTOMIA

Y QUIMIOTERAPIA INTRAPERITONEAL CALIENTE.
PROTOCOLO.

3L]DUUR &DOGHUWNQ $ 3LWHUD %H
3DOPD *RQJEOH] ( &XHUYR 7RVFDQ

UM

Servicio de Anestesiologia, Reanimacion y
Terapéutica del Dolor.
&RPSOHMR +RVSLWDODULR 8QLYHU

BLOQUEO DEL GANGLIO ESFENOPALATINO
GUIADO POR FLUOROSCOPIA.
UNA ALTERNATIVA SEGURA PARA EL
TRATAMIENTO DE LA MIGRANA CRONICA Y
LA CEFALEA CLUSTER.

DQR _Dev GojoE, £istes\Parg)- ¢ +eiraldo Rubio. R,
5D p?@'%ﬁiﬂﬂl@ W E(}tlaﬁo .A. Aparicio G, J.M.

Hospital Don Benito Villanueva.
Unidad del Dolor Integral e Intervencionista.

LWDULR diPsriipbSgmasesia-Quiron

2

SHOCK SEPTICO UROLOGICO:
GANGRENA SIMETRICA PERIFERICA RELACIONA
CON COAGULACION VASCULAR DISEMINADA.

DA

L. Angel Redondo, J.G. Magno Serrano, |.M. Parejo,
$ &GHQWHQHUD 6£QFKH] 2 * *XW

Servicio de Anestesiologia, Reanimacién y
Terapéutica del Dolor. Complejo Hospitalario de Caceres.

ESTUDIO DE VALORACION DEL GRADO DE
SATISFACCION MATERNA CON LA CONSULTA DE
EPIDURAL Y LA ANALGESIA EPIDURAL.

L. Angel Redondo, J.G. Magno Serrano,

UUH] &DUDEN®RVR 0ODUW QH] $ 6DQ $
E.S. Benito Ramallo, G. Pardo Romero,
$ &HQWHQHUD 6E£QFKH] 2 * *XWL

Servicio de Anestesiologia, Reanimacion y
Terapéutica del Dolor. Complejo Hospitalario de Caceres.

QWRQ

«UUH]




A PROPOSITO DE UN CASO:
MANEJO ANESTESICO DE LA MASTOCITOSIS

L. Angel Redondo, J.G. Magno Serrano,
00 $SDULFRR &LOOEQ (
A. San Antonio Gil, J.l. Hermoso.

*DJR

Servicio de Anestesiologia, Reanimacién y
Terapéutica del Dolor. Complejo Hospitalario de Caceres.

ENFERMEDAD DE VERNEUIL,
A PROPOSITO DE UN CASO

IBEQLOOD 6LOYD &
%DMR 3HVVLQL 5

&RPSOHMR +RVSLWDODULR 8QLYH

&DSHURWH GHQ F(
3LOR &DUEDMR

H]
%

JVLWL

ANESTESIA EN NEUROFIBROMATOSIS TIPO 1.
A PROPOSITO DE UN CASO.

B3LOR &DUEDMR % 3L]DUUR &
&DSHURWH 6£QFKH] / 3LQLO
/IDVR 5DP"UH] / $JXGHOR ORQ

DQ
OD
W R

&RPSOHMR +RVSLWDODULR 8QLYHU

MANEJO DIAGNOSTICO Y TERAPEUTICO DEL
QUILOTORAX POSTQUIRURGICO

GHUJRVE® 5DP UH] ) 7RUR &DOYHQWH
6LOY®OD SHURWH 6£QFKH] % 3LORWDU
\D (

Servicio de Anestesiologia y Reanimacion.
LWDULRVGHWODOG DMRPWD &ULVWLQD

Q

EDMR

©"DGDI




Impacto del Congreso

Datos estadisticos de acceso a la web corporativa ‘anestex.com’ y
a las Redes Sociales de Twitter y Facebook durante el ultimo mes

de actividad.

anestex.com

Porcentaje de accesos a la web, por paises y en teitorio nacional.
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